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Sinterklaasfeest:	
  
Het	
  is	
  alweer	
  bijna	
  december,	
  en	
  dat	
  betekent	
  dat	
  het	
  
sinterklaasfeest	
  weer	
  gevierd	
  kan	
  worden.	
  Ook	
  bij	
  de	
  
gymnastiekvereniging	
  willen	
  we	
  dit	
  weer	
  op	
  een	
  leuke	
  
manier	
  met	
  jullie	
  vieren	
  op	
  maandag	
  1	
  december.	
  	
  
Het	
  feest	
  wordt	
  tijdens	
  je	
  eigen	
  gymuur	
  gehouden.	
  De	
  
eerste	
  groep	
  (16-­‐17uur)	
  mogen	
  verkleed	
  komen	
  als	
  
pietje,	
  wat	
  er	
  verder	
  gaat	
  gebeuren	
  is	
  nog	
  een	
  
verrassing.	
  	
  
De	
  andere	
  gymgroepen	
  hebben	
  lootjes	
  getrokken,	
  of	
  
anders	
  met	
  de	
  leiding	
  besproken.	
  	
  
Iedereen	
  veel	
  plezier	
  tijdens	
  het	
  sinterklaasfeest!	
  

Uitvoering:	
  
We	
  kijken	
  trots	
  terug	
  op	
  een	
  
geslaagde	
  uitvoering	
  van	
  11	
  
oktober	
  j.l.	
  Het	
  was	
  een	
  
geweldige	
  avond!	
  Iedereen	
  
ontzettend	
  bedankt	
  voor	
  
zijn/haar	
  inzet.	
  

Oliebollen	
  
De	
  afgelopen	
  weken	
  hebben	
  de	
  leden	
  ontzettend	
  hun	
  best	
  gedaan	
  om	
  
oliebollen	
  te	
  verkopen.	
  Iedereen	
  ontzettend	
  bedankt	
  hiervoor!	
  	
  
De	
  oliebollen	
  zijn	
  zaterdag	
  29	
  november	
  tussen	
  15.30	
  en	
  16.30	
  uur	
  af	
  te	
  halen	
  
bij	
  de	
  gymzaal,	
  daarna	
  kan	
  je	
  ze	
  zelf	
  brengen	
  aan	
  wie	
  je	
  ze	
  hebt	
  verkocht.	
  
Ook	
  zal	
  op	
  zaterdag	
  29	
  november	
  op	
  het	
  W.H.	
  van	
  de	
  Pollplein	
  in	
  Wapenveld	
  
een	
  oliebollenkraam	
  staan.	
  Ook	
  staat	
  er	
  een	
  kraam	
  met	
  spelletjes.	
  De	
  
opbrengst	
  hiervan	
  is	
  voor	
  de	
  gymnastiekvereniging.	
  	
  

Acrowedstrijd:	
  
Zaterdag	
  3	
  januari	
  is	
  er	
  weer	
  een	
  
oefenwedstrijd	
  voor	
  de	
  acroleden	
  
in	
  de	
  gymzaal.	
  Hier	
  zullen	
  ook	
  
andere	
  verenigingen	
  aan	
  mee	
  
doen.	
  Meer	
  informatie	
  over	
  deze	
  
dag	
  volgt	
  nog,	
  maar	
  zet	
  deze	
  
datum	
  alvast	
  in	
  je	
  agenda!	
  

Sponsoring:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Ook	
  via	
  deze	
  weg	
  willen	
  we	
  
Berend	
  van	
  Ommen	
  van	
  
Replan	
  bedanken	
  voor	
  de	
  
gesponsorde	
  shirts	
  voor	
  de	
  
crew-­‐leden.	
  We	
  zijn	
  er	
  
ontzettend	
  blij	
  mee.	
  

	
  

Worstenactie:	
  
Binnenkort	
  hebben	
  we	
  weer	
  de	
  
worstenactie.	
  We	
  verkopen	
  dan	
  

heerlijke	
  worsten	
  van	
  Mastenbroek.	
  
5	
  en	
  6	
  januari:	
  uitdelen	
  bestellijst	
  

19	
  en	
  20	
  januari:	
  inleveren	
  bestellijst.	
  
2	
  en	
  3	
  februari:	
  Uitdelen	
  worsten.	
  
Je	
  kan	
  kiezen	
  uit	
  3	
  rookworsten	
  

(grof/fijn)	
  €5,00	
  en/of	
  
3	
  droge	
  worsten	
  (boerenmet,	
  

Groningen-­‐	
  en	
  Drentse	
  worst)	
  €7,00.	
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Pietentraining:	
  
Op	
  donderdag	
  4	
  december	
  organiseren	
  
wij	
  samen	
  met	
  ‘meester	
  Dennis’	
  een	
  
pietentraining.	
  De	
  training	
  zal	
  uitdagend	
  
en	
  leuk	
  zijn	
  en	
  na	
  afloop	
  ontvang	
  je	
  een	
  
echt	
  pietendiploma.	
  Dit	
  is	
  voor	
  alle	
  
kinderen	
  dus	
  neem	
  al	
  je	
  vriendjes	
  en	
  
vriendinnetjes	
  mee.	
  
Groep	
  1	
  t/m4:	
  15.45	
  –	
  16.30	
  uur	
  
Groep	
  5	
  t/m	
  8:	
  16.30	
  	
  -­‐	
  17.15	
  uur	
  
De	
  pietentraining	
  wordt	
  in	
  de	
  sporthal	
  in	
  
Wapenveld	
  gehouden.	
  

Peutergym:	
  
	
  Op	
  5	
  januari	
  2015	
  gaan	
  wij	
  starten	
  met	
  
peutergym.	
  Deze	
  les	
  wordt	
  gegeven	
  in	
  de	
  
sporthal	
  bij	
  de	
  Jan	
  Lighthartschool	
  omdat	
  deze	
  
heel	
  geschikt	
  is	
  voor	
  peutergym.	
  De	
  zaal	
  is	
  
kleiner	
  en	
  er	
  zijn	
  speciale	
  toestellen	
  en	
  
attributen	
  voor	
  peuters.	
  De	
  kinderen	
  voelen	
  
zich	
  hierdoor	
  meer	
  op	
  hun	
  gemak.	
  	
  
De	
  peutergym	
  lessen	
  zijn	
  voor	
  kinderen	
  tussen	
  
de	
  2	
  en	
  4	
  jaar	
  (jonger	
  en	
  ouder	
  in	
  overleg	
  ook	
  
mogelijk).	
  
De	
  les	
  is	
  op	
  maandag	
  van	
  14.30-­‐	
  15.30	
  uur.	
  
	
  

Agenda:	
  
Oliebollen-­‐	
  en	
  spelletjes	
  verkoop	
   29	
  november	
  
Sinterklaasfeest	
   	
   	
   1	
  december	
  
Pietentraining	
  	
   	
   	
   4	
  december	
  
Giga	
  apenkooi	
  	
   	
   	
   22	
  december	
  
Acrowedstrijd	
  	
   	
   	
   3	
  januari	
  2015	
  
Eerste	
  les	
  peutergym	
  	
   	
   5	
  januari	
  2015	
  
Start	
  worstenactie	
   	
   	
   5	
  januari	
  2015	
  
	
  

Giga	
  apenkooi:	
  
Op	
  maandag	
  22	
  december	
  
(kerstvakantie)	
  zal	
  er	
  voor	
  alle	
  
kinderen	
  in	
  Wapenveld	
  e.o.	
  een	
  giga	
  
apenkooi	
  worden	
  georganiseerd.	
  Wij	
  
organiseren	
  dit	
  samen	
  met	
  ‘meester	
  
Dennis’.	
  	
  
Groep	
  3	
  t/m	
  5:	
  13.30	
  –	
  14.45	
  uur	
  
Groep	
  6	
  t/m	
  8:	
  15.00	
  –	
  16.15	
  uur	
  
Daarna	
  is	
  er	
  nog	
  een	
  12+	
  groep	
  en	
  
een	
  16+	
  groep,	
  maar	
  deze	
  tijden	
  
staan	
  nog	
  niet	
  vast.	
  Houd	
  de	
  
facebookpagina	
  in	
  de	
  gaten!	
  

Oproep	
  bestuur:	
  
Wij	
  als	
  bestuur	
  zijn	
  opzoek	
  naar	
  
nieuwe	
  bestuursleden.	
  Ben	
  of	
  
ken	
  jij	
  iemand	
  die	
  het	
  bestuur	
  
kan	
  versterken,	
  laat	
  het	
  ons	
  

weten!	
  	
  

Bootgym:	
  
BootGym	
  is	
  een	
  combinatie	
  van	
  
conditie	
  en	
  krachtoefeningen	
  die	
  
snel	
  van	
  elkaar	
  worden	
  
afgewisseld.	
  Ook	
  is	
  er	
  afwisseling	
  
in	
  individuele	
  oefeningen,	
  duo-­‐
oefeningen	
  en	
  groepsoefeningen.	
  
Elke	
  les	
  wordt	
  gestart	
  met	
  een	
  
warming	
  up	
  en	
  afgerond	
  met	
  een	
  
cooling	
  down.	
  	
  
De	
  les	
  is	
  op	
  dinsdag	
  van	
  19-­‐20	
  
uur,	
  voor	
  iedereen	
  van	
  18	
  jaar	
  en	
  
ouder.	
  


